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Duong vat c6 mu trang la bénh gi? Nguyén nhin,
dau hiéu va cach diéu tri

August 27, 2021

Duong vat c6 mu la bi€u hién clia bénh gi? Cach diéu trj bénh nhu thé nao cho hiéu qua hién nay.Nam gigi khi budc sang qua
trinh trudng thanh thi sé hay phai d6i mat vdi cac that thudng & ca quan sinh duc, ti du nhu duong vat véi md hay duong vat moc
mun ndi man do. Pay la triéu ching canh bao cac bénh Iy hi€ém nguy, thanh ra canh may rau can thiét bi cho minh kién thirc vé
nam khoa va cach chira véi mu & duong vat hiéu qua. Vay duong vat c6 mu la bénh gi? Xuat x( va phuong phap diéu tri bénh ra
sao hay cOng bac si tu van 24h Nhan dinh qua bai viét sau day.

DUONG VAT CO MU NGUYEN NHAN DO PAU

Nam gidi khi budc sang giai doan trudng thanh thi sé hay phai d6i mat sé hitu nhiing bat thudng & co quan sinh duc, ti du nhu véi
mU @ duong vat. Day la ddu hiéu cdnh bao cac bénh Iy hiém nguy, cho nén cinh may rau can thiét bi cho minh tri thic vé nam
khoa va cach thirc chra c6 mU & duong vat hiéu qua.

Theo nhiing chuyén gia src khoe, c6 mu & duong vat véi thé nhan mat qua cac ddu hiéu: ving kin ra phd bién chat dich, nglra
ngay va c6 mui hoi kho chiu, dau duong vat con tiét chat dich giong véi md vao mbi bubi sang. MU nady mang mau vang duyc. Va
day 1a triéu ching cla cac bénh Iy tuong déi nguy hiém:

Duong vat cé mu la triéu chiing cta viém bao quy dau

Hién trang c6 mU & duong vat c6 thé 1a do viém bao quy dau. Bénh thudng gap & nam gidi cé 1€ thdi vé sinh ving kin khong sach
s€ hodc s& hitu hién tugng dai, hep bao quy dau. Ban canh triéu chiing c6 mu ¢ duong vat thi bénh con ¢ triéu ching nhu
duong vat ndi pho bién mun, phan quy ddu moc cac nét ban do,...

Pau duong vat sé hitu ma vang - dau hiéu cua viém bang quang

Viém bong dai chl y&u do vi khuén 1du hodc khudn lao gay 1én. Bénh véi triéu ching tiéu biéu la ti€u bubt, ti€u rat, ddu duong
vat c6 mu vang, nudc dai véi mui hdi rat kho ngdi, dau bung dudi khi di tiéu,...

Pau duong vat c6 mu vang - triéu ching ctia viém duodng tiét niéu

Bénh viém duong ti€t niéu la tinh trang viém nhiém xay ra ¢ tuyén dudng ti€t niéu do vi khudn E.Coli gdy nén. Nguyén nhan gay
ra bénh 1a viéc quan hé duc tinh khong an toan, vé sinh viing kin khéng sach sé, ti€u budt, tiéu phé bién 1an, dau duong vat c6 mu
vang, nong rat cac con pho ti€u va dau vung bung dudi.

Duong vat cé6 mu La bi€u hién cta bénh viém niéu dao

Viém niéu dao chu yéu do vi khudn gy 1én. Bénh 1y néu nhu khong dugc diéu tri sém thi thudng gay 1én tinh trang: s& hiru ma &
duong vat, ti€u phé thong 1an trong ngay, cdm giac ti€u bubt, tiéu rat, Ian mau trong nudc ti€u, dau doc niéu dao, dau khi quan
hé va luc xuat tinh.
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Duong vat cé mu la triéu ching bénh Lau

Bénh 1du 1a mot trong 4 bénh xa hdi phd bién hién nay va hiém nguy hién tai. Bénh dugc hinh thanh bdi cadu khuén 1du Neisseria
gonorrhoeae. Bénh s6 hitu toc d6 lay lan chong vanh qua cac con pho tinh duc khién cho bénh nhéan phai chju rong rai bién chiimg
nghiém trong.

Khi bi khudn 1au tién cong tir 3 - 5 ngay, nam gidi sé thay dau duong vat sung dé, nglra va dau rat. Dau duong vat c6 md mang
mua trang, vang hodc xanh, thudng ra phé quat vao budi sing. Cung mang dy la bi€u dat ti€u bubt, ti€u rat, bubt doc than duong
vat.

Khong nhimg thé, hién tugng véi md & duong vat con co thé la triéu chiing clia bénh chlamydia hay bi nhiém ndm Candida. Du 1a
triéu ching clia bénh nao chang na thi nam gidi cling can canh giac va cht déng tham kham khi gap phai.

DPAU DUONG VAT CHAY MU VANG CO NGUY HIEM KHONG?

Chuing ta da biét hién tugng dau duong vat véi mu vang 1a ddu hiéu cla nhi€u bénh Iy nguy hi€m. Do d6 ciu tu van cla nghi van
“dau duong vat c6 ml vang c6 nguy hiém khong?” La co. Trang thai ddy dién ra 1au ngay sé 1am cho nam gidi gap phai nhimg tac
hai:

Anh hudng téi strc khée
Dau duong vat véi ma vang 1a triéu ching clia bénh viém bong dai, viém tuyén duong ti€t niéu, viém niéu dao, bénh 1du,..néu
khong diéu tri sém sé lay sang cac co quan khac nhu than gay suy than, hé mién dich kém dan va dé mac nhimg bénh khac hon.

Anh huéng dén chuyén quan hé

Nam giGi sé khong con thdy ty tin, thdm chi la e dé mdi khi sdp ban tinh vi hién tugng dau duong vat s& hiru mu vang. Hon nita
tinh trang dé&y thuong di kém mang cdm giac dau khi quan hé cang khién cho nam giéi dan lanh cdm mang chuyén chén goi. Thoi
ki dai lam cho méi quan hé dan trd nén nit ran. Khong nhing thé vi khuén con lay sang ban tinh khién dan ba c6 thé bj bénh phu
khoa.

Nang cao nguy co vo sinh

Dau duong vat c6 mu vang do bénh viém niéu dao sé 1am cho chat lugng va so lugng tinh trung bi suy gidm béi tinh trung mudn
dugc ra ngoai khi xudt tinh can phai di qua niéu dao. Lic niéu dao bj viém thi tinh tring cling bj &nh huéng, va diéu ay khién cho
nang cao nguy cd vo sinh.

Tac déng dén doi séng sinh hoat thuéng nhat

Dau duong vat c6 muU vang thudng xuyén sé khién nam gigi mat khong tu hdi dugc vao cong tac, khong dam sap ngudi khac vi
mui hdi kho chju ¢ duong vat,...anh hudng 16n dén doi song sinh hoat thong thudng clia nguoi bénh.

Mang cac hi€m nguy ma hién tugng dau duong vat c6 md vang mang lai thi nam gidi can chld ddng kham chira ngay trudc khi tinh
trang bénh trd thanh xdu hon.

CACH CHUA TRI DUONG VAT €O MU HIEU QUA

DEé diéu tri c6 mU dau duong vat dung phuong phap va hiéu qua ma dac biét 1a tiét kiém gia tién, nam gidi nén dén phong Kham
Da Khoa Thanh D6 d€ dugc cac bac si ra soat, xét nghiém dich mu va dua ra két ludn xac thyc, trong khodng ddy xac dinh dugc
phuong an diéu trj pht thong nhat.

Diéu tri c6 mu é duong vat do viém niéu dao, viém bao quy dau, viém bang quang

Céc chuyén gia stc khoe cla phong kham hién dang van dung ky thudt nhiét trj CRS dé diéu tri hién trang s hiru mu ¢ duong
vat hiéu qua. Hé thong CRS tiéu dung song va tan s6 cao hon phd quat 1an so vdi song va tan s6 bén trong co thé, nén khong can
dua vao trong co thé&, khong can tiép xic truc ti€p co6 co thé da mang thé diéu tri ving viém nhiém bang trj liéu nhiét dung. Dudi
tac dung nhiét cGa may vGi thé lam mo viém hién ro hon, thuéc dé dua vao cac md viém hon, kha néng ti€p thu va chuyén hoa
clia cac mo nay cling mau le hon, trong khodng ddy dat dugc hiéu qua diéu tri cao.

Piéu tri c6 mu é duong vat do bénh Lau, chlamydia

Khoa hoc hoi phuc gene DHA sé can ¢t vao dac diém cua Idu cau khudn, sau ddy ti€n hanh (c ché trao d6i chudi gen té bao l1au
cau khudn nham ngan chan sy 16n manh manh cla bénh, tranh bénh truyén nhiém gay nghiém trong. Day dugc coi la budc dot
pha méi cla y khoa trong viéc dié€u tri bénh 1&u, chlamydia.

Ngoai bi quyét diéu tri tién ti€n, phong kham con s& hitu nhiéu di€m cOng, tu tin 1a noi khién canh may rau thoa thich khi diéu trj
c6 mu & duong vat.



-D6i ngli cac bac si chuyén khoa Nam khoa chuyén nghiép chuyén mén, réng rai kinh nghiém da tung tham dy nhi€u hoi thao, toa
dam trong va ngoai nudc, do day sé hitu hau hét kinh nghiém lam sang trong viéc chan doan va diéu tri cac bénh lién quan dén
hé sinh duc nam.

-Phong kham lu6n dugc chi trong dau co d6 vat nhing trang bj y t€ tién ti€n, phuc vu giai doan tham kham va diéu tri dat hiéu
qué cao nhat. Nha sdn xudt kham chita bénh uy tin, chat lugng qudc té, gia tién Viét Nam, thd tuc mau chong, thoi gian khién
viéc linh d0ng ca ngay nghi va ngay 16. Hé thong tu van truc tuyén 24 /7 giap ngudi bénh luén dugc tuong trg 1 bi quyét can than,
kip thoi nhét, ban chi cdn nhac may goi dén s6 Hotline: 0865.776.663 hodc sudn chat truc tuyén dudi day dé dugc nhan nhimg
uu dai khi kham bénh.
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